
　近年、インプラント治療においては、患者 QOL の向上や治療期間短縮を目的とした低侵
襲治療への関心が高まっています。その中でも、骨補填材を用いないグラフトレスサイナ
スリフトは、Minimalism に基づいたシンプルな術式として注目されています。
一方で、従来のサイナスリフトに対しては、「難しい」「侵襲が大きい」といったイメージ
を持つ術者も少なくなく、日常臨床への導入に大きなハードルを感じるケースも多いかと
思います。
　本セミナーでは、グラフトレスサイナスリフトをこれから取り組む先生方に向け、術式
を複雑化させず、安全かつ無理なく臨床へ取り入れるための考え方について解説します。
適応症の見極め、術前診査、上顎洞との距離感を踏まえた埋入戦略、初期固定獲得のポイ
ントなどについて、実際の症例を交えながら解説します。グラフトレスサイナスリフトを
より身近な術式として捉え、日常臨床に活かしていただく一助となれば幸いです。
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講 師

木村美穂 先生

■ リボン歯科・矯正歯科グループ 
■神奈川歯科大学卒業
■日本口腔インプラント学会 専門医 ■日本インプラント臨床研究会
■日本成人矯正歯科学会 ■臨床研修指導医
■即時荷重研究会ベーシック・プレベーシックインストラクター
■MEGAGEN IMPLANT公認インストラクター ■即時荷重研究会理事
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